Cursus Misofonie AMC
Docenten:
· Inge Jager, GZ psycholoog in opleiding tot klinisch psycholoog

· Gerard Kuyt, psychomotorisch therapeut

· Arnoud van Loon, klinisch psycholoog - supervisor VGCT  

· Channa van der Moolen, psychomotorisch therapeut 

· Marthe van der Pol, GZ psycholoog in opleiding tot klinisch psycholoog, supervisor VGCT
· Nienke Vulink, psychiater

Introductie
Misofonie is een recent ontdekte aandoening. Het AMC heeft als eerste ter wereld een behandeling voor deze aandoening ontworpen en onderzocht. We zijn op dit moment het enige centrum dat een groepsbehandeling aanbied.
Dit willen we veranderen en door therapeuten te trainen.
Inhoud
Alle aspecten van Misofonie komen in deze tweedaagse cursus aan bod.

Hoe ontstaat het, hoe werkt het brein, wat is aandacht en hoe kun je misofonie behandelen 

We zullen aan de hand van een door ons ontwikkeld en onderzocht protocol u leren hoe u misofonie in groepsverband kunt behandelen. Naast diagnostiek, theorie en onderzoek zal de praktische uitvoer van de behandeling ruimschoots aan bod komen.

U zult veel oefeningen uit de behandeling zelf doen en leren hoe u anderen ze kunt laten doen.
Doel: Na afloop van de workshop bent u in staat om Misofonie te diagnosticeren en te behandelen.

Werkwijze:
College, video, rollenspel, discussie
Oefeningen in groepsverband en tweetallen

Toetsing:
Aanwezigheid

MC toets & quiz aan het eind

Doelgroep:
Psychiaters, psychologen, cognitief gedragstherapeutisch werkers, psychomotorisch therapeuten 
Literatuur:
